
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к годовому календарному учебному графику  

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад присмотра и оздоровления № 190» города Саратова  

на 2024-2025 учебный год 

 

Годовой календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в МБДОУ «Детский сад присмотра и оздоровления № 190» г. Саратова (далее – 

МБДОУ) в 2024-2025 учебном году. 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013 г. № 1155); 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующие 

основные характеристики: 

- режим работы МБДОУ; 

- продолжительность учебного года (начало, окончание, количество недель в учебном 

году); 

- организацию образовательного процесса (количество, продолжительность и объем 

дневной и недельной образовательной нагрузки); 

- сроки проведения диагностики (мониторинга) индивидуального развития   

воспитанников; 

- перечень проводимых праздничных мероприятий для воспитанников; 

- праздничные дни;  

- продолжительность летнего оздоровительного периода. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ, согласовывается с Советом 

родителей на начало учебного года. Все изменения, вносимые в годовой календарный 

учебный график, утверждаются приказом заведующего МБДОУ и доводятся до всех 

участников образовательного процесса. 

МБДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объёме образовательной программы 

дошкольного образования в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

 

 

 

 

 



Годовой календарный учебный график  

 

 

Содержание  

Возрастные группы  

Группа 

раннего 

возраста 

(1,5-3 г.) 

Младшая 

группа 

(3-4 г.) 

Средняя 

группа  

(4-5 л.) 

Старшая 

группа  

(5-6 л.) 

 

Подготовительная 

группа 

(6-7 л.) 

Количество возрастных 

групп 

1 1 1 1 1 

5 

Режим работы МБДОУ 7.00 - 19.00 

Начало учебного года   02.09.2024 г. 

Каникулярный период 29.12.2024 г. – 08.01.2025 г. 

Окончание учебного года   30.05.2024 г. 

Продолжительность 

учебного года  
36 недель  

Продолжительность 

учебной недели 
5 дней (понедельник – пятница) 

Продолжительность 
занятий 

не более  

10 мин. 

 

не более  
15 мин. 

не более  

20 мин. 

не более  

25 мин. 

не более  

30 мин. 

Перерыв между занятиями не менее 10 минут 

Объем образовательной 

нагрузки в неделю 
 (кол. /мин.) 

 

10 / 100 
(1 ч.40 мин.) 

 

10 / 150 
(2 ч.30 мин.) 

 

10 / 200 
(3 ч.20 мин.) 

 

13 / 325 
(5 ч.25 мин.) 

15 / 450 

(7 ч.30 мин.) 
 

Сроки проведения 

диагностики (мониторинга) 
индивидуального развития 

 

Промежуточная: 02.09.2024 г.-30.09.2024 г. (02.09.2024 г. - 31.10.2024 г.- группа 

раннего возраста (2-3 г.)) 
Итоговая: 05.05.2025 г. - 29.05.2025 г. 

Обследование детей учителем-логопедом, педагогом-психологом:  

02.09.2024г.-30.09.2024г.; 13.01.2025г.-27.01.2025г. (повторно, для детей, 

нуждающихся в коррекции развития); 05.05.2025 г. - 29.05.2025 г.  

Педагогическая диагностика проводится без прекращения образовательного 

процесса. 

Развлечения  Еженедельно: воспитатели 2 раза в месяц;                          
                         музыкальный  руководитель 1 раз в месяц; 

                         инструктор по физической культуре 1 раз в месяц 

Праздничные мероприятия «День знаний» - 02.09.2024 г. 

«Осень разноцветная» (по возрастным группам) - 29-31.10.2024 г.  
«День матери» - 22.11.2024 г. 

«Здравствуй, Новый год!» (по возрастным группам) - 24-26.12.2024 г. 

«23 февраля – День Защитника Отечества» (старший возраст) – 20-21.02.2025 г. 
«Женский день - 8 марта» (по возрастным группам) - 04-06.03.2025 г. 

«День Здоровья» - 07.04.2025 г. 

«День Космонавтики» (старший возраст) - 11.04.2025 г. 

«День Победы» (старший возраст) - 07.05.2025 г. 
«До свидания, детский сад» (выпускной бал) - 30.05.2025 г.  

Выпуск детей в школу 30.05.2025 г. 

Нерабочие праздничные 

дни, установленные 
нормативными правовыми 

актами Правительства РФ 

4 ноября - День народного единства 

29 декабря - 8 января - Новогодние каникулы (7 января - Рождество Христово) 
23 февраля - День защитника Отечества 

8 марта - Международный женский день 

1 мая - Праздник Весны и Труда 
9 мая - День Победы 

Летний оздоровительный 

период 

 

01.06.2025 г. - 31.08.2025 г. 
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